CHAQUE TROISIEME DIMANCHE DU MOIS
DE 10H00 A 13H00, A MONTREUIL

EXPRESSION
SENSITIVE

GUIDES PAR LA PAROLE ET LA MUSIQUE, VENEZ VOUS EXPRIMER EN
MOUVEMENT, DANS UNE EXPRESSION SPONTANEE QUI S'ANCRE DANS
L'IMAGINAIRE ET LA PROPRIOCEPTION.

JE VOUS INVITE A REVEILLER VOTRE CREATIVITE, RENCONTRER
DIFFERENTES FACETTES DE VOUS-MEME, REDECOUVRIR VOS
RESSOURCES, DEVELOPPER VOS POTENTIELS ET VOS ELANS DE VIE.

INFORMATION ET INSCRIPTION : 06 63 06 34 39



